
Sí Seguro!!! Enviar
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¿En bici?  ¡Seguro!

La seguridad es nuestro móvil  
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Voy en bici más segur@
por la ciudad

La ciudad es más segura 
porque voy en bici

Ten en cuenta            

      1    Busca       una ruta                   agradable. 
Intenta evitar las calles con mucho tráfico                       
                              o mucha       velocidad.          

     2    Antes de salir, pon tu                bici a punto:               
ruedas, frenos              luces          y dirección.

     3    El            casco es obligatorio si  tienes 
menos de 16 años                 o si vas                    
por una vía interurbana.

     4    El       timbre no es un      adorno, sirve 
para advertir tu presencia cuando es necesario 
¡No te da prioridad! 

     5   Ten los            oídos abiertos. No puedes                       
utilizar                    cascos de música o
teléfonos móviles.

    6    Hazte       ver. Recuerda que los coches 
tienen                   ángulos muertos en los que 
no te ven y por supuesto ¡Utiliza       luces por 
la          noche!

      7     Se predecible. Indica                tus giros
a izquierda y derecha y no hagas cambios       de 
trayectoria bruscos. 

      8     Circular por el centro de tu carril        es 
lo más seguro. Así evitarás sorpresas con las 
puertas de los       coches aparcados.

      9   Si circulas por el centro de tu carril,   
conseguirás más visibilidad                     y menor 
riesgo de adelantamiento indebido.

     10   No puedes        circular por la acera. 
En zonas       de prioridad peatonal, adecua la 
velocidad a los peatones. Si es preciso,                               
                       bájate de la bici y camina. 

     11   Asegura tu bicicleta con               un buen 
candado. Sitúa tu bici        +        preferiblemente 
en zonas transitadas porque estará más           
“vigilada”.  

     12   Disfruta                 del trayecto en bicicleta          
      respetando las normas de circulación.       
Recuerda       que empleas un              vehículo.




