ACTIVIDAD

GRUPO/NIVEL

DIAS SEMANA

HORARIO

AERODANCE | (+14 afos) Lunes y Miércoles 20:00 21:00
. . I (AVANZADO) Lunes y Miércoles 16:00 17:00
BAILE ESPANOL/DANZA ESPANOLA

Il (MEDIO) Martes y Jueves 16:00 17:00

| (+14 afios) . ) )
SEVILLANAS Y FLAMENCO (INICIACION) Lunes y Miércoles 17:00 18:00

. Martes : :
BAILES DE SALON I (MEDIO? 19:10 20:40
[I (INICIACION) Jueves 19:10 20:40
BAILE MODERNO | (6-12 afios) Sabado 10:30 12:00

I Lunes 10:00 12:00

Il Martes 10:00 12:00

CONOCER MADRID M Miércoles 10:00 12:00
\Y; Sabado 11:00 13:00

I Lunes 10:00 12:30

CORTE Y CONFECCION Il Miércoles 17:00 19:30
Il Viernes 17:00 19:30

CRITICA DE CINE I Viernes 19:00 21:00




DANZA DEL VIENTRE
DANZA DEL VIENTRE

DIBUJO Y PINTURA

DIBUJO Y PINTURA INFANTIL

EN FORMA

ENCAJE DE BOLILLOS
FLAMENCO-FITNESS
GAP

GIMNASIA HIPOPRESIVA Y
REHABILITACION SUELO PELVICO

GIMNASIA ANTIESTRES

HISTORIA DEL ARTE
TEORIA DEL ARTE
LENGUA DE SIGNOS

INFORMATICA BASICA E INTERNET
USUARIO

INGLES INFANTIL

| (INICIACION)
Il (MEDIO)

| (+14 afios)
Il (+14 afios)
[l (+14 afos)
| (6-12 afios)
I
[l

[l
A%

Vv
I
| (+14 afos)

[l
| (6-9 anos)
Il (10-13 aflos)

Viernes

Viernes

Lunes
Martes

Miércoles

Miércoles

Lunes y Miércoles

Lunes y Miércoles

Lunes y Miércoles
Martes y Jueves

Martes y Jueves
Lunes
Jueves y Viernes

Martes y Jueves

Martes

Lunes y Miércoles

Miércoles
Miércoles
Martes
Lunes

Jueves
Martes y Jueves

Martes y Jueves

17:30

18:30

18:00
10:00

18:00
16:45
9:00
10:00

11:00
17:00

18:00
9:30

11:00

18:15

11:00

17:00

17:00
19:00
12:00
18:30
10:00

17:00
17:45

18:30

20:00

20:30
12:30

20:30

18:15

10:00
11:00
12:00
18:00

19:00
12:00
12:00
19:00

12:30

18:00

19:00
20:30
13:30
20:00
11:30

17:45
18:30



MASAJE

PILATES

PROGRAMACION Y ROBOTICA INFANTIL

SMARTPHONE Y TABLETS CON
ANDROID

TAI-CHI

TECNICAS DE MEMORIA

YOGA

YOGA TERAPEUTICO
YOGUILATES

ZUM - BAILES LATINOS

| (6 al0 afos)

| (8-14 afos)

| (+14 afos)

Jueves

Lunes y Miércoles
Lunes y Miércoles
Lunes y Miércoles
Lunes y Miércoles
Martes y Jueves

Martes y Jueves

Lunes

Jueves

Lunes

Miércoles
Miércoles

Martes y Jueves
Martes y Jueves
Martes y Jueves
Lunes y Miércoles
Sabado

Martes y Jueves

Lunes y Miércoles
Viernes

Viernes

19:10

12:15
15:00
16:00
18:00
10:00

16:00

17:00

11:30

19:00
10:30
12:00
9:00
10:00
11:00
19:00
10:30

12:00

20:00
17:00

18:00

20:40

13:15
16:00
17:00
19:00
11:00

17:00

18:30

13:00

20:30
12:00
13:30

10:00
11:00
12:00
20:00
12:00

13:00

21:00
18:00

19:00



