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EL CEREBRO OPTIMISTA —Daniel del Toro— 641 TOR

¢ Eres amante del buen comer? ;Quieres disfrutar del arte culinario, pero
apenas cuentas con tiempo para dedicarle a los fogones? Si estas \ l
convencido de que lo facil y rapido en la cocina esta refido con comer YA
sano y rico, en este libro Daniel del Toro, chef y prestigioso influencer -~ _~—
gastronomico, te va demonstrar lo equivocado que estas.
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7 lllS mltns (#7 Basandose en mas de treinta afios de investigacion, el socidlogo
J,{ ; [Ia Ia Hein de Haas desmonta los 22 mitos propagados por los politicos,
{3 tanto de derechas como de izquierdas, que usan la inmigracion
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| ﬁ <\”" | Illmlgl‘aﬂlﬂn como arma electoral, y nos da acceso a una historia distinta de la
N s = que se nos suele contar. Un libro imprescindible en un tiempo de
-.:L_ 4 que mas nos divide . . o , .
AN gran incertidumbre que cambiara radicalmente nuestra forma de
R D entender el mundo.
N LA VIDA INTELECTUAL DE LOS NINOS —Susan Engel- 159.92 ENG
de los niRos
RN ¢, Qué piensan los nifios? ;Qué procesos genuinamente propios, no ? W
~ ./ ) tomados de los adultos por imitacion, ponen en marcha para resolver —
==/ sus problemas? Los nifios habitan mundos extremadamente complejos
- ——/ que normalmente nos pasan desapercibidos. Para adentrarnos en ellos, \\\-

tenemos que hablar con sus habitantes, observarlos con astucia... y
B pion \ contar con ciertos conocimientos basicos de psicologia del desarrollo.
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Iniciacidn a la creacién

dePaginas Web INICIACION A LA CREACION DE PAGINAS WEB —Pablo E.
Fernandez Casado- 004 FER

Este libro ofrece una sinopsis clara y concisa de los fundamentos \
esenciales para aquellos que desean iniciarse en el diseiio web. Utilizando A~
un lenguaje claro y didactico se explican los conceptos basicos del - _~—
lenguaje HTML, el trabajo con textos, las imagenes y los graficos.

. ESCUELA DEL ALMA —Josep Maria Esquirol i Calaf- 14 ESQ

La escuela del alma es una fascinante invitacion para descubrir,
partiendo de los cimientos de la educacion, el horizonte de una vida
madura, fecunda y espiritual. Paso a paso las realidades que

¥ Josep Mari; Esquir(;l ~ = . s
nombran palabras como lugar, ensefianza, compania, atencion,
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- “wé:-f}y/ mundo, cuidado, contemplacion, creacién... van iluminando el
N\ camino con luz propia y nos descubren nuevos sentidos.

ww;w HISTORIA DE LA ANTROPOLOGIA FiSICA ESPANOLA —Miguel C.
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HISTORIA s Botella— 572(09) BOT ) 4
SO Esoiy Relato minucioso, y en buena parte heterodoxo y rompedor, de la =
fascinante evolucion de la antropologia fisica y de su trascendencia
para la especie humana. Conocer, en suma, como hemos llegado hasta \\\.

aqui y qué retos se nos presentan.




CARMEN IGLESIAS

22 CARACTER®

ES EL DESTINO

(]

Pierre Grimal

Los extravios de

la libertad

EL CARACTER ES EL DESTINO —Maria del Carmen Iglesias—

946 IGL

Durante su vida, la labor historiografica, periodistica y pedagdgica de la

autora ha girado sobre el principio del compromiso civico y la convivencia.
En sus escritos y conferencias, la historia es un magnifico recreo que nos
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ilustra y enriquece, pero también es un saber imprescindible para avanzar - '
en los principios del humanismo y la tolerancia. :

LA MUERTE EN COMUN —Ana Carrasco Conde— 392 CAR

Ana Carrasco-Conde
La muerte en comun

Sobre la dimension
intersubjetiva del morir

La muerte en comun es, por un lado, un intento de pensar en las
consecuencias de perder a alguien que te constituye como persona
y, por otro, de reflexionar sobre qué sucede en la comunidad

cuando esto ocurre.

LOS EXTRAVIOS DE LA LIBERTAD —Pierre Grimal- 11 GRI

iLibertad o muerte! Dilema falaz, replica Grimal: la verdadera libertad 5(
s6lo se cumple plenamente con la muerte. ;De donde proviene,
entonces, ese mito de la libertad, que conlleva tantas esperanzas
portadoras de carnicerias? Pierre Grimal describe su origen y aparicion, \\\.
| desde la primera definicibn negativa hasta llegar a su acepcion

metafisica, pasando por su ambigua transformacion politica.



Remedios

Zafra

Elinforme

EL INFORME: TRABAJO INTELECTUAL Y TRISTEZA
BUROCRATICA —Remedios Zafra— 331 ZAF

Una propuesta para repensar nuestra relaciéon con el trabajo y el papel del ‘ {
trabajo intelectual en la sociedad contemporanea. Frente al hartazgo de un ,\‘ [ /

hacer mecanico que engendra desapego, la autora se pregunta: ;qué esta - P
en juego si el trabajo intelectual sigue cediendo a la obediencia?

TU CUERPO ES PARA VIVIR —Denisa Praje— 159.92 PRA

Parece que nunca somos lo suficientemente buenas, que no
estamos lo suficientemente delgadas o en forma..., y que nunca
comemos lo suficientemente bien. La insatisfaccion corporal se
aprende, pero también podemos aprender a aceptar nuestro
cuerpo. Denisa Praje nos explica como afecta el contexto en el que
vivimos sobre la forma de vernos y de tratarnos y como podemos
cambiar nuestra mirada y nuestra conducta.



