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QUIERO Y NO PUEDO: UNA HISTORIA DE LOS PIJOS DE 
ESPAÑA– Raquel Peláez– 316.3 PEL

Un ensayo revelador que analiza la evolución de la clase alta española, 

desde los señoritos del siglo XIX hasta los actuales "cayetanos". Peláez 

ofrece una mirada mordaz sobre cómo este grupo ha influido en la 

sociedad y la cultura del país.

BIBLIOTECAS: UNA HISTORIA FRÁGIL – Andrew Pettegree
– 027(09)PET

Este libro ofrece un recorrido fascinante por la historia de las 

bibliotecas y su papel crucial en la difusión del conocimiento. Desde 

la legendaria biblioteca de Alejandría hasta las bibliotecas digitales 

del siglo XXI, Pettegree examina cómo estas instituciones han 

enfrentado amenazas de destrucción y olvido.

SU ESPACIO, SU TIEMPO: CIENTÍFICAS PIONERAS QUE 
DESCIFRARON EL UNIVERSO – Shohini Ghose – 52 GHO

Un homenaje a las mujeres que han cambiado nuestra comprensión del 

cosmos. Ghose destaca las vidas y logros de grandes científicas que desafiaron 

los prejuicios de su época para aportar descubrimientos fundamentales en la 

física y la astronomía.



IZQUIERDA NO ES WOKE - Susan Neiman – 329 NEI

Un análisis crítico sobre la relación entre el pensamiento progresista y la 

cultura "woke". Neiman argumenta que la izquierda política no debe 

confundirse con movimientos identitarios radicales, ofreciendo una visión 

filosófica de la verdadera justicia social.

CEREBRO Y PANTALLAS - María Couso – 159.92 COU

Guía en la que apoyarse para acompañar a los más peques en el 

camino del aprendizaje. Ofrece tanto a las familias como al 

profesorado los datos y pautas para evitar un mal y precoz uso de 

las pantallas Plantea actividades con un trasfondo concreto, para 

poder así ayudar a cubrir las diferentes necesidades que se 

puedan presentar.

LA CIENCIA Y SUS DEMONIOS - Jimena Canales – 001(09) CAN 

Una reflexión sobre las tensiones entre la ciencia, la religión y la 

filosofía a lo largo de la historia. Canales expone los conflictos entre 

grandes pensadores y el escepticismo que ha rodeado a la 

investigación científica desde sus inicios.



LA SOLUCIÓN PARA LA INFLAMACIÓN – Dra. Gabriela Pocoví
Gerardino – 616 POC

Guía para mejorar la salud a través de la reducción de la inflamación 

corporal. La Dra. Pocoví Gerardino ofrece estrategias basadas en la 

alimentación y el estilo de vida para optimizar el bienestar físico y 

mental.

TORTURA BLANCA: ENTREVISTAS CON MUJERES 
IRANÍES ENCARCELADAS – Narges Mohammadi – 343 
MOH

Testimonios desgarradores sobre la represión y la tortura en las 

cárceles de Irán. A través de entrevistas impactantes, Mohammadi

da voz a las mujeres que han sufrido abusos y violencia en un 

sistema opresivo.

LAS CONSULTAS EN EXCEL 365 – José Mauricio Flores Castillo –
004 EXC FLO

Una guía práctica para aprovechar al máximo las herramientas 

avanzadas de Excel 365. Con ejemplos concretos y soluciones 

eficientes, este libro ayuda a optimizar el trabajo con datos y 

automatizar procesos, facilitando la productividad tanto en el ámbito 

profesional como personal.



TE DESEO LA FELICIDAD : PARA QUE TENGAS UNA VIDA 
PLENA- Papa Francisco – 272 FRA

Reflexiones del Papa Francisco sobre la felicidad y el bienestar espiritual. 

Un libro inspirador que invita a la introspección y a la búsqueda de una 

vida más plena y con propósito, basado en valores como la compasión, la 

humildad y el amor al prójimo.

MI CEREBRO SOLO SE CONSTRUYE UNA VEZ - Nati 
Beltrán – 159.92 BEL

Basado en el método Montessori esta guía ayuda a los padres a 

comprender mejor el desarrollo de sus hijos y a potenciar sus 

habilidades desde la infancia. Este libro ofrece herramientas 

prácticas para maximizar el potencial de los niños en sus primeros 

años de vida.

EL CEREBRO, EL TEATRO DEL MUNDO - Rafael Yuste – 612 YUS

Una exploración fascinante sobre el funcionamiento del cerebro y su 

papel en la construcción de la realidad. Yuste nos acerca a los últimos 

avances en neurociencia y su impacto en nuestra percepción del 

mundo, desmontando mitos y revelando los misterios del cerebro 

humano.



TERRA INCOGNITA: UNA HISTORIA DE LA IGNORANCIA - Alain 
Corbin – 001(09) COR

Un análisis sobre la importancia de la ignorancia en la historia de la 

humanidad. Corbin examina cómo lo desconocido ha moldeado el 

conocimiento y las decisiones en la era moderna, demostrando que lo que 

no sabemos es tan relevante como lo que sí conocemos. 

LA MENTE DEL NIÑO - Maria Montessori – 159.52 MON

Un enfoque educativo basado en el método Montessori que ayuda 

a los padres a comprender mejor el desarrollo de sus hijos y a 

potenciar sus habilidades desde la infancia. Este libro ofrece 

herramientas prácticas para maximizar el potencial de los niños en 

sus primeros años de vida.


