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Enero 2025

SABADO 4 DE ENERO CABALGATA DE LOS REYES MAGOS

La comitiva se forma San Romé | ﬁlle alrededor de las 17:30 h, en el tramo comprendido entrf ;
“v:tle Guiadalajara y la C/ Arcos del Jalon.

Continuara por: C/ Ajofrin, Av. Alberique, Av. Hellin, C/ Pobladura del Valle, C/ Arcos del Jalon, C/ Julia Garcia Boutan, Av. de Niza, P° Ginebra, C/ Suecia, C/ Maria
Sevilla Diago, Av. Canillejas a Vicalvaro, C/ Aquiles, C/ Lucano, €/ Canal del Basforo, C/ San Mariano, C/ Nectar, C/Valderrobles, C/ Torre Arias.

Final: 21:00 h aproximadamente.
Entrega de las llaves del Distrito a los Reyes Magos.

madrid.es/sanblascanillejas B | e MADRID

san blas-canillejas
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CENTRO CULTURAL ANTONIO MACHADO
Direccidén: C/ San Romédn del Valle, 8

Tel.: 91 313 52 94

Correo electrénico: ccamachado@madrid.es

Los espectdculos programados en este Centro Cultural son gratuitos. Las

entradas se empezaran

comienzo del espectdculo,

repartir en Informacién 1 hora antes del
con un maximo de dos entradas por persona

hasta completar aforo (401 localidades)

PRESENTACION DE LIBRO
Sébado 11 11:30 h.

PRESENTACION
del POEMARIO
"EL VUELO DE LAS
AVESTRUCES"
(AFAR MELERO)
SABADQ

il
ALAS 1] 11-1-25

0 HORAS
SALON DE ACTOS

CENTRO CULTURAL
ANTONIO MACHADO 3|
CALLE: SAN ROMAN
DEL VALLE. 8 \
[METRO ALSACIA)

“El vuelo de los avestruces”. Rafael Martinez.
Recomendada para todos los publicos.

Una compilacidén de versos y musas llegadas
desde el sdétano de las entrafias, donde las
emociones suefian prender, como los avestruces,
volar. Una mixtura de amores imposibles y/o ya
prescritos, un viaje por ayeres mal cerrados y
presentes que caminan con pies de plomo. “El
vuelo de los avestruces” un poemario que
recorre viejas calles, a veces en busca del
amor de mi utopia, otras, yendo tras las semi
borradas huellas del desamor de mi vida.
Rafael Martinez, poeta madrilefio que cierto
dia descubrid, el poder terapéutico de 1la
poesia. Noveno poemario que ha nacido entre
madrugadas somnolientas y recuerdos que hacen
demasiado ruido.
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TEATRO
Viernes 17 19:00 h. “E1l hospital de los locos”. Actua teatro.
m Recomendada para todos los publicos.
El "Hospital de los 1locos” es un auto

sacramental de comienzos del siglo XVII. Es
una pieza aleccionadora, en la que el ALMA,
pura % noble es amenazada por las
perversiones del hombre , encabezadas por la
CULPA, rectora del hospital dénde se
encuentran todos sus instrumentos de
tentacién: LA ENVIDIA el gran pecado de la
humanidad, LA GULA 1la encarnacidén de 1los

El hospital de los locos excesos, LA CARNE la personificacién del
e W deseo y el apetito sexual, EL MUNDO, que
CENTRO CULTURAL ANTONIO MACHADO engloba la lujurj_a, la soberbia y los

AT 1T de cne, 19,0 e placeres mundanos y los simbolos de la

ambicién desmedida dénde el ALMA seducida por

C/ SAN ROMAN DEL VALLE, 8 28037 MADRID Tfno.: 913 135 294 EL DELEITE Y EL ENGANO Seré llevada y
@ ALSACIA (12) :”5':: 106, 140, 165, tenta da .
Sabado 18 19:00 h. “No hay ladrdédn que por bien no venga - Grita

que no te o0igo”. Grupo de teatro principe de Asturias.
Recomendada para todos los publicos.

NO HAY LADRON QUE POR BIEN NO VENGA
(Dario FO) gira en torno a una pareja en
la que marido y mujer se engafian. Lo que
ellos no saben es dgque sus respectivos
amantes son también matrimonio, vy todo
esto sale a la luz cuando en sus vidas
aparece un ladrédn y su esposa, siendo
ella gquien desmenuza la historia. jGRITA,
QUE NO TE OIGO! (Raimundo Francés). En la
consulta de dermatologia 3 mujeres se
ponen nerviosas al recibir llamadas de
sus familiares y se crea un mal ambiente entre ellas. Duracidén de la obra
unos 20 minutos
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Sabado

25 19:00 h.

|MADRID

DEBERIAN ESTAR
PROHIBIDAS POR EL
i CODIGO PENAL

S/TEXTOS DE MIGUEL MIHURA: Dramaturgia
de Ignacio del Moral y Ernesto Caballero

POR LA
A.C. AFORO ILIMITADO

AUDITORIO
SABADO 25-1-2025 A LAS 19:00 HORAS
EN EL CENTRO CULTURAL ANTONIO
MACHADO (ENTRADA LIBRE HASTA
COMPLETAR AFORO)

26 19:30 h.

iNO ME PISES LAS FLORES!

Una obra documental en tomo a la RABIA en el barrio de Lavapiés

ENTRADA GRATUITA

hasea completar aforo

Direccion y Dramaturgla Fernando Gallego
3 fias Alexandra Parra
K0 Mosaicss
Clfued § MADRID
larimala de Lavapiés
by CSC. Casino de la Reina

Proyecto reaiizado con el apoyo del programa de ayudas a la creacidn y la movilidad def Ayuntamiento de Madrid

Unidad de Actividades Culturales y Ocio
Comunitario

Tfno. 91 588 80 65

e-mail: cultusanblas@madrid.es

Enero 2025

“Las visitas deberian
Asociacidén cultural

estar prohibidas”.
“Aforo ilimitado”.

Recomendada para todos los publicos.

Obra que recoge fragmentos y personajes de la
obra de Miguel Mihura generando una comedia
loca, absurda, en la que varios personajes se
encuentran en una casa esperando la llegada
de alguien que wva a dar sentido a su
existencia. Mientras esperan, en su
desesperacidn, crean personalidades distintas
para justificar su ser/estar. Una comedia
que esconde una tragedia o viceversa.

"No me pises las flores". Mosaicos Lavapiés.

Recomendada para todos los publicos.

El espectédculo comienza con una escena “fake”
en la que se cuenta que el grupo es abierto y
flexible, <que ©prioriza la cohesidén vy 1la
inclusién de “los vecinos”, y Qque su mayor
ambicién es ensalzar valores comunitarios como
la solidaridad, el didlogo y el cuidado de los
procesos. Pero ¢dénde ubicamos la rabia dentro
de este discurso tan bienintencionado? La
linea argumental se centra en la narracidn
coral de tres entrevistas sobre la rabia
realizadas a: jbvenes migrantes, usuarias del
centro de mayores Antédn Martin, y una vecina
ciega del barrio de Lavapiés.
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Jornadas de Filosofia. Jueves (de octubre a junio) 19:30 a 21:00

jovenes despiertos

Ubaldo Ferndndez

Ordine. Esta ha sido 1la
estaremos todos los jueves del curso.

horas.

Inscripcién presencial en Conserjeria del
Centro Cultural, a partir del 25 de
septiembre, hasta completar aforo (75
personas mayores de edad).

De nuevo otro curso mas desde nuestro comienzo
en octubre del 2019. En esta nueva andadura
caminaremos siguiendo la senda de los
Interrogantes de la filosofia como
continuacién del curso anterior. Acompafiaremos
nuestro temario con una breve, sencilla vy
clara exposicién de las 1lineas fundamentales
de la Historia de la Filosofia. Lo hacemos asi
para que ningln asistente a nuestras charlas
se quede “fuera de Jjuego” y no sepa de qué
filésofa o fildésofo estamos hablando. Con este
material y el interés, que lo damos ya como
una realidad de siempre, tal vez lleguemos a
comprender la “utilidad de lo inatil”, de la
que tanto sabia el fildésofo italiano Nuccio
intencién con la que siempre hemos estado vy

Viernes (de octubre a junio), Jornadas Gratuitas. Ritmos Latinos y
Bailes Americanos (Nivel Medio) .

3 grupos:

] 18:15 a 19:15 h.
[119:15 a 20:15 h.
1 20:15 a 21:15 h.

Inscripcién presencial en Conserjeria del Centro
Cultural, a partir del 25 de septiembre, hasta
completar aforo (12 parejas mayores de edad).
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e Del 17 al 31 exposicidén de pintura “Semillas” de Ana Izguierdo.

c/ila

ZQUIERDO\
VILLAS’, 4

n Roman del¥alle 8

Madrid

Del 1’4 al 31 de Enero de 2025
Hall A. Planta Baja

4

EXPOSICIONES PERMANENTES

La artista presenta su obra abstracta
realizada en los Ultimos afios. Se trata de
pintura acrilica pensada como “SEMILLAS” o
simientes que dardn lugar a otras obras vy
asi sucesivamente. Formada desde hace
treinta afios en los talleres de distintos
pintores, su obra ha ido evolucionando hacia
un arte conceptual en el que trabaja con
distintos elementos. Mas de treinta
exposiciones colectivas e individuales a lo
largo de estos afios en los gque ha ido
transformando su pintura del figurativo en
oleo y acuarela, al abstracto y conceptual.

e Exposicidén permanente de las obras del escultor Andrés Lasanta:

O

O O O O O

“E1l Vallista”
“Mujer con Gancho”

“Nonato”

“Sabana Maniquea”

“Bitroco”

(2008)

(2021)

(1997)

(2004)
“David de las Almendras” (2007)

(2009)
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AGENTE DE IGUALDAD

Servicio municipal que ofrece:
e Asesoramiento y apoyo técnico en materia de igualdad de oportunidades
entre mujeres y hombres.

e Promueve la incorporacidén de la perspectiva de género en los distintos
ambitos de actuacidén municipal.

Organizacidén de actividades con perspectiva de género para:
X Fomentar el autoconocimiento y la autonomia de las mujeres.

X Sensibilizar a la ciudadania en igualdad de oportunidades entre
mujeres y hombres

X Formar en género a Agentes Sociales.

Agente de Igualdad en San Blas: Tel: 91 7609501.
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CENTRO CULTURAL BUERO VALLEJO

Direccidén: C/ Boltana, 27
Teléfonos: 91 741 11 82 y 91 741 10 13
Correo electrdénico: ccbvallejolmadrid.es

Los espectdculos programados en este Centro Cultural son gratuitos. Las
entradas se empezardn a repartir en Informacién 1 hora antes del
comienzo del espectdculo, con un maximo de dos entradas por persona
hasta completar aforo (264 localidades)

CENTRO SOCIOCULTURAL “MIGUEL DE CERVANTES”

C/ Aliaga n° 5

Tel.: 1 743 00 78

Autobuses: 28, 48 y 140

Metro: Torre Arias (linea 5) y Las Musas (linea 7).
Correo electrdnico: ccmcervantes@madrid.es

SALA DE LECTURA CON 126 PUESTOS.
Horario: Lunes a viernes de 10:00 a 21:00 horas.
Sadbados, domingos y festivos de 10 a 14:30 y de 16:30 a 20:00 h.

CLUBS

- Sé&bados: 10:15 a 12:45 h: Escuela de Ajedrez “La Blanca de Canillejas”
- Sébados: 12:45 a 14:30 h: Club de Ajedrez “La Blanca de Canillejas”

- Domingos: 10:00 a 14:30 h: Club de Ajedrez “La Blanca de Canillejas”

Los espectaculos programados en este Centro Cultural son gratuitos. Las entradas
se empezaran a repartir en Informacion 2 horas antes del comienzo del espectéculo,
con un maximo de dos entradas por persona hasta completar aforo (125
localidades)
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CENTRO CULTURAL CIUDAD PEGASO

Direccibn: Av. Séptima 11
Tel.: 91 320 97 70

Correo electrénico: cccpegaso@madrid.es

SALA DE ESTUDIO/LECTURA CON 50 PUESTOS
Horario: De lunes a domingo de 09:30 a 14:30 h. y de 16:30 a 21:30 h.

Los espectaculos programados en este Centro Cultural son gratuitos. Las entradas
se empezaran a repartir en Informacion 2 horas antes del comienzo del espectéculo,
con un maximo de dos entradas por persona hasta completar aforo (132
localidades)

TEATRO

Sabado 11 19:00 h. ™“Wer, Oir y Callar”. Asociacién de Sordos de
Madrid.

Recomendada para todos los publicos.

“Wer, Oir y Callar” es una comedia de enredo
de PandeManium.
Gracias a la indemnizacidén por la muerte del
marido una familia sale del pueblo vy se
instalan en una zona residencial de la ciudad
queriendo cambiar su forma de vivir.
Contratan a una ©persona de servicio vy
comienza a destaparse muchos secretos
familiares.
a2 e o0 L e Tencs Eslun entretenidisimoIespectéculo, llgno de
guifios y dobles sentidos que no dejan al
espectador permanecer serio mucho tiempo.
PandeManium ha realizado una adaptacién de la
obra a las caracteristicas de los actores que
Zigw componen el grupo y a las caracteristicas
@ﬁiﬁ»ﬂm linglisticas especiales que presenta la
gramética de la Lengua de Signos Espafiola.
Para permitir el acceso a todos los publicos
y llevar a cabo una representacidédn teatral inclusiva, la obra sera
representada en Lengua de Signos por cinco actrices sobre el escenario y
doblada a la 1lengua oral de forma simultanea por diez actrices de
doblaje.
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Sabado 18 19:00 h. “Arsénico por compasidén”. Alumnos teatro de
Stars Academia de Canto y Artes Escénicas.

Recomendada para todos los publicos.

Mortimer Brewster, famoso escritor y
critico teatral neoyorquino, ve sacudida de
manera repentina su hasta entonces apacible
vida por el descubrimiento de una macabra
revelacién familiar. A partir de entonces
se verd inmerso en una espiral de crimen,
violencia 'y secretos inconfesables que
desencadenard un interminable desfile de
situaciones embarazosas. Arsénico por
compasidén-en el original Arsenic and old
lace (Arsénico y encaje antiguo) es la
comedia mas popular del dramaturgo
estadounidense Joseph Kesselring (1902-1967) y en la que descarga toda su
sdtira hacia la clase media-alta, los oscuros secretos familiares que
subyacen a esta y, por supuesto, los improbos esfuerzos por mantenerlos
ocultos.

Sabado 25 19:00 h. ™“Lo que nos espera”. Chicky Alvarez

IVAREZ PRODUCIONES Producciones.

{

Recomendada para todos los publicos.

Joel Diego es un adolescente con delirios de
grandeza. Ha ideado un mundo de jdévenes donde
los mayores de cincuenta afios no tienen

cabida. Cree que solo disminuyendo la
poblacién de forma drastica el mundo volveré
a ser sostenible. Para ejecutar su plan

utiliza a su profesor de quimica, un inventor
pusilanime que se deja manipular por el
adolescente. Usardn como cobayas de su
experimento a sus dos abuelas, dos mujeres
llenas de wvida y energia con sus propios
planes de futuro. La obra muestra una visidn
cédmica de la senda por la que discurre esta
sociedad sin sentido.

10
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TALLER DE DANZA AFRICANA

Sabado 18 11:00 h.

TALLER DANZA AFRICANA
CENTRC CULTURAL CIUDAD PEGASO EN
MADRID

~ACTIVIDAD FiSICA NIVEL INICIACKIN
~RITMO MUSICAL BASADO EN LA PERCUSION
~ESPACIO DE BUENA ENERGIA

5~

INSCRIPCION PREVIA EN EL CENTRO
CULTURAL HASTA COMPLETRA PLAZAS

MONOGRAFICO DECORACION

Viernes 17

MADRID

17:00 h.

Unidad de Actividades Culturales y Ocio
Comunitario

Tfno. 91 588 80 65

e-mail: cultusanblas@madrid.es

Enero 2025

“Taller de danza africana”

Plazas limitadas. Inscripcién previa en
el Centro Cultural.

Actividad de danza con un nivel de
preparacién fisica basica. Lo importante
es que sientas la energia de la musica.

Entre todos los participantes vamos a
crear nuestro espacio que seguro seréa
divertido vy sanador. Comenzaremos con

movimientos muy controlados y sencillos.
iVamos a bailar!

Profesora: Laura Recio

“Porta velas de cristal”

Plazas limitadas.
Centro Cultural

Inscripcién previa en el

Vamos a convertir unos vasitos en porta
velas, con la técnica del falso Tiffany.
Profesora: Marisa Martinez Moreno.

11
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EXPOSICION DE ACUARELA

Del 1 al 31 exposicidén acuarela: “Aprendiendo acuarela paso a paso”
‘ | 1 Alejandra Bonmati Arnau.

Una exposicién de acuarelas
realizadas por la profesora de
talleres en este Centro Cultural
donde el procedimiento paso a paso
nos lleva a un aprendizaje
organizado y sencillo.

Los temas son variados y la apuesta
por el color resulta la mejor
invitacidén para disfrutar de esta
muestra.

12
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CENTRO CULTURAL JOSE LUIS LOPEZ VAZQUEZ

Direccion: C/ Febrero, 4

Teléfonos: 91 329 3900y 91 32952 11

Correo electronico: ccjllopezvazquez@madrid.es

Autobuses: 77, 221, 222, 223, 224, 224A, 226, 227, 229y 281 a 284

SALA DE LECTURA CON 152 PUESTOS.
En la 22 Planta del edificio.
De lunes a domingos y festivos: Mafianas de 09:00 a 13:30 h. y Tardes de 15:00 a 20:30 h.

Los espectdculos programados en este Centro Cultural son gratuitos. Las
entradas se empezardn a repartir en Informacién 1 hora antes del
comienzo del espectdculo, con un maximo de dos entradas por persona

hasta completar aforo (194 localidades)

EXPOSICION:

Del 1 al 31 exposicidén “Materia Renovada” de Jose Maria Garrido de la

Cruz.

13
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CENTRO CULTURAL AUDITORIO “PARQUE EL PARAISO”

Avda. Arcentales,
Tel.: 91 588 80 65/94

Correo electrdénico: cultusanblas@madrid.es

ACTIVIDADES QUE SE IMPARTEN EN LOS CENTROS CULTURALES DURANTE EL CURSO
2024/25

La oferta de Cursos y Talleres, asi como las vacantes se consultaran directamente en la secretaria de los
Centros Culturales o en la pagina Web del Ayuntamiento (www.madrid.es).

e Se repartiran dos entradas maximo por persona. El acceso a las salas con entrada sera, como
méaximo, 10 minutos antes del comienzo del espectaculo. A partir de ese momento se permitira
el acceso, hasta completar aforo, a las personas que, sin tener entrada, se encuentren esperando
fuera del centro; por lo que, se ruega maxima puntualidad. Consultar aforo en los centros
culturales.

NO ES OBLIGATORIO, para el acceso y permanencia en el centro, el uso de mascarilla.

14


mailto:cultusanblas@madrid.es
http://www.madrid.es/

Unidad de Actividades Culturales y Ocio

distri oci
E s;?\t';r:s-canillejas | MAD RID Comunitario

Tfno. 91 588 80 65
e-mail: cultusanblas@madrid.es

Enero 2025

CENTRO DEPORTIVO MUNICIPAL DE SAN BLAS
C/ Arcos de Jaldén, 59

Telf.: 91 320 98 18

Correo electrdédnico: idmsanblas@madrid.es

° PROGRAMA AUTOPROTECCION PARA LAS MUJERES 2024-2025
Fechas: Del lunes 7 de octubre de 2024 al viernes 20 de junio de 2025

El Area delegada de Deporte, en colaboracién con
la Federacidén Madrilefia de Lucha, organiza vy
desarrolla por octavo afio consecutivo el programa
de Autoproteccidn para mujeres durante la
temporada deportiva 2024-2025 a través de
sesiones de clases abiertas.

Adguiere los conocimientos béasicos sobre medidas
de proteccidén, habilidades técnicas y destrezas
de defensa personal para resolver situaciones de
agresiones reales.

La actividad estd dirigida a nifias y mujeres a
partir de 12 afios.

Las nifias menores de 16 aflios deben ir acompafiadas
de su madre o tutora.

Autoproteccién para mujeres 2024/2025 - Ayuntamiento de
Madrid (munimadrid.es)

] CAMPUS NAVIDAD 24-25

Fechas: 25, 26 y 27 de diciembre 2024 y 2 y 3 de enero 2025

CIANIRICYS)

NAVIDAD 24-25

DiAS: 23-26-27-30 DE DICIEMBRE Y 2-3 DE ENERO '25

INSCRIPCIONES

Del 20 de Noviembre al
22 de Diciembre 2024

15
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BIBLIOTECAS

BIBLIOTECA PUBLICA MUNICIPAL CANILLEJAS
Boltafa, 23 - Tel.: 91 741 11 34

Horario: lunes a viernes de 8:30 a 21:00 h.

Correo electronico: bpcanillejas@madrid.es
Facebook: facebook.com/bpmCanillejas

SERVICIOS:

* Servicios: Préstamo de libros, CD de musica, DVD y revistas.
« Servicio de préstamo intercentros.

* Sala infantil

» Comiteca

* Sala de lectura

« Informacion general y bibliogréfica.

« Servicio de Internet

« Conexion wifi,

TALLERES DE ADULTOS

* Tertulia poética: primer lunes del mes de 18:30 a 20:00 horas. Mensual. Entrada libre.

* Taller de psicologia. Taller practico para amar la existencia: miércoles de 11:00 a 12:30 h.
Quincenal. Es necesaria inscripcién previa. Inscripciones a través de formulario en
bibliotecas.madrid.es 0 en el mostrador de la Biblioteca.

* Taller de ajedrez adultos. Viernes a las 11:00 h., (nivel iniciacion) y 12:00 h., (nivel avanzado).
Imprescindible inscripcion previa. Inscripciones a través de formulario en bibliotecas.madrid.es o
en el mostrador de la Biblioteca.

TALLERES INFANTILES

* Taller de manualidades. Miércoles 22 de 18:00 a 19:30 h. Imprescindible inscripcion previa.
Inscripciones a través de formulario en bibliotecas.madrid.es o en el mostrador de la Biblioteca.

ACTIVIDADES INFANTILES

+ Bebecuentos: para nifios entre 0 y 24 meses. Martes 14, 17:30 h. Entrada libre hasta completar
aforo.
« Cuentacuentos: para nifios a partir de 4 afios. Jueves 30, 18:00 h. Entrada libre hasta completar
aforo.
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BIBLIOTECA PUBLICA MUNICIPAL DE SAN BLAS
C/ San Roman del Valle, 8 - Tel.: 91 313 52 97
Horario: De lunes a viernes de 8:30 a 21:00 h.

Correo electronico: bpsanblas@madrid.es

Facebook: http://www.facebook.com/bpmsanblas

SERVICIOS:

e Préstamo de libros, CD de musica, DVD vy revistas
e Sala de lectura adultos

e Sala infantil

e Sala polivalente

e Servicio de préstamo intercentros

e Informacion general y bibliogréafica

e Internet gratuito

e Conexién Wifi

ADULTOS:
Inscripciones a través de formulario en bibliotecas.madrid.es o en el mostrador de la
biblioteca, en los talleres o actividades que tengan plazas libres.

e Club de lectura en espafiol: miércoles de 11:00 a 12:30 h. Cada 15 dias.

e Creacion literaria: martes de 19:00 a 20:30 h. Cada 15 dias.

e Historia y arte de Madrid: martes de 11:00 a 12:30 h. Mensual.

« Psicologia y crecimiento persona: martes de 11:00 a 12:30 h. Mensual.

e Taller “Cémo hacer fotografias y videos con el moévil”: miércoles 15y 22 de 17:30 a 20:00 h.
e Taller “Gimnasia cerebral”: lunes 27 de 18:00 a 19:30 h.

e Taller “Tarjeta sanitaria virtual de la Comunidad de Madrid”: viernes 24 de 10:30 a 13:00 h.
e Tertulias en francés: jueves de 11:00 a 12:30 h. Semanal.

INFANTIL:
Inscripciones a través de formulario en bibliotecas.madrid.es o en el mostrador de la
biblioteca, en los talleres o actividades que tengan plazas libres.

¢ Juegos: lunes de 18:00 a 19:30 h. Mensual.

e Cuentacuentos: miércoles 8 de 18:00 a 19:00 h.

¢ Presentacion del libro “No soy un extraterrestre: la mirada de un nifio de altas
capacidades” de Mariluz Zornoza. Viernes 8 de 18:00 a 19:00 h. Edad a partir de 5 afios.
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BIBLIOTECA PUBLICA MUNICIPAL JOSE HIERRO
C/ Maria Sevilla Diago, 13-15 - Tel.: 91 313 55 28
Horario: De lunes a viernes de 8:30 a 21:00
bpjosehierro@madrid.es
www.facebook.com/bpmJHierro

SERVICIOS:

* Préstamo de libros, CD de musica, DVD vy revistas.
» Sala lectura adultos.

« Sala infantil.

« Sala juvenil y comiteca.

» Sala de prensa

« Sala polivalente.

« Servicio préstamo intercentros.

« Informacion general y bibliogréfica.

« Servicio de Internet gratuito.

« Conexion wifi,

ADULTOS
Entrada libre hasta completar aforo.

e Viernes 3 a las 18:00 h. Presentacion del libro “El cantar del agua y la piedra” de Javier Martinez
Izquierdo. En el afio 1939 encontramos a Genoveva casada y con un hijo recién nacido. Empieza
entonces su particular «lucha por la vida» con el coraje y la entrega que caracteriza a tantas y tantas
mujeres de la Espafia rural.

e Viernes 10 a las 18:00 h. "Taller de Propoésitos 2025" con Elena Naranjo. Comienza el afio con
claridad y enfoque. En este taller reflexionaremos sobre tus metas, priorizaremos lo que realmente
importa y disefilaremos un plan de accion préctico para transformar tus intenciones en logros
concretos. jDa el primer paso hacia el afio que deseas!

* Viernes 17 a las 19:00 h. Presentacién del libro Puma & Sam de Abigail Gonzélez.

e Miércoles 22 a las 18:30 h. Conferencia “Los habitos que potencian tu salud”. Una charla que
aborda habitos sencillos que aplicar a nuestro dia a dia para potenciar nuestra salud y entender como
prevenir o alejar la enfermedad. ¢Es la edad la Unica culpable? Con la ciencia y la evolucion como
base, abordo temas como nuestros habitos dietéticos en la sociedad moderna, el estrés, el ejercicio o
incluso los toxicos ambientales y el sistema inmunitario.

e Del 28 al 30 de 11:00 a 13:30 — Curso conoce y evita riesgos en Internet. Phishing, smishing y
malware. Conoce los principales riesgos de internet para evitarlos y navegar con seguridad.
Aprende a proteger tus datos y privacidad, identifica riesgos y practicas peligrosas en internet.
Inscripcion a través de formulario web o en el mostrador de la biblioteca.
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INFANTIL

e Miércoles 8 a las 18:00 h. Cuentacuentos en inglés. Owl babies. Duendes, tesoros, aventuras,
misterios... Nos encantan las historias, y mas cuando nos las cuenta un profesional. En las
bibliotecas acogemos narraciones para nifios a partir de 4 afos. Entrada libre hasta completar

aforo.

e Miércoles 15 a las 18:00 h. Taller Do it Yourself. A partir de 5 afios. Inscripcion a traves de

formulario web.

e Miércoles 22 a las 17:30 h., y 18:00 h. Bebecuento “Cuentos en la granja” con Alicia Cuenteando.
Narracion oral dinamizada para bebés de 0 a 24 meses. Maximo 8 bebés por sesion acompafiados/as

por una persona adulta. Inscripcion a través de formulario web.

SERVICIO DE BIBLIOBUS DE LA COMUNIDAD DE MADRID.
SIN SERVICIO

ESCUELA MUNICIPAL DE MUSICA "ANTONIO MACHADO"
Horario: lunes a viernes de 17:00 a 20:00 h.

MADRID EMPREDE VIVEROS DE EMPRESAS

C/ Alcala n° 586 - 4%y 52 PLANTA. (Edificio Servicios Sociales).

Este Vivero va dirigido preferentemente al sector de las Tecnologias de la Informacién y
Comunicacion (TICs). Asesoramiento a emprendedores y empresarios.

Horario de lunes a viernes de 9:00 a 14:30 h., y de lunes a jueves 15:30 a 18:30 h.
Cita previa 91 743 23 53

NOTAS:

e Esta informacion esta sujeta a posibles cambios o alteraciones.

e Para cualquier consulta o aclaracion sobre la programacién contenida en el folleto, debe
dirigirse a los Centros Culturales del distrito o0 a la Unidad de Actividades Culturales y Ocio
Comunitario del Distrito de San Blas-Canillejas, Avda. Arcentales, 28-12 planta. Tel.: 91 588 80
65

e La oferta de cursos y talleres esta publicada en www.madrid.es
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